
※料金は全て税込です。※料金は全て税込です。

入会手続きの際にご用意ください

●ジュニアコース／水着・バッグ指定用品代（お子様）

月会費・管理諸費
1ヶ月分

入会金
5,500円

バス協力費
（利用者）

通帳お届け印金融機関通帳
（第四北越・ゆうちょ） 写真1枚

※すべてのコースにおきまして管理諸費（保険料＋共通教材使用料）として毎月385円
　別途頂戴いたします。

ベビーコースだけじゃない、
ママと一緒に入るコース

運動が苦手なら
とにかくここに！

5,100円
7,480円

7,590円

7,480円
プラス10分で子どもが変わる！ 60分授業を
70分に替えました！ 笑顔、上達、体力
子どもたちに着実な変化が見られます！ 赤ちゃんの時期に必要な脳の発達を促し

ながら、親子でスキンシップを楽しんでい
ただくコースです。　

ママがコーチとなり、親と子マンツーマンで楽しく泳ぎの
まねごとから始めるコースです。

学校の授業内容とリンクさせながら、遊びを取り入れた楽
しい運動教室です。

クラシック・バレエを通して健康で美しい
心と体をつくります。音感・リズム感・表
現力を養い集中力を高めます!!

心と体を鍛えるなら
絶対ここに！

バレエスタジオ

こどもの
ハワイアン
フラコース

ナガオバレエスタジオ
新潟市西区小針2-1-10
TEL/FAX.（025）231-1203

お問い合わせ・申込み

無料体験

受付中

体操含む
1時間レッスン

1才6ヶ月～未就学児向け

2,640円 697円3月【月会費】
両コースとも

【都度払い】
チケット制

火

●初心者コース：
　幼児～小学校低学年
16:15～17:05 火

●小学生コース：
　小学生
17:15～18:15

初心者コース：幼児～小学校低学年
小学生コース:小学生

回数制限
なし

/

●年長～小学生

キッズ体育教室キッズ体育教室

空手教室空手教室

【
月
会
費
】

8,250円週1回

10,450円週2回

【月会費】

【月会費】 【月会費】

【月会費】

【月会費】

6,710円週1回

週1回

月3回

9,350円週2回

ジュニアコースジュニアコース ベビーコースベビーコース リトルコースリトルコース育休期間だけの方も大歓迎水なれからスタートして泳法指導へ

月～金 15：05～/16：15～/17：25～

月・木（回数制限なし）
15：15～16：15

火・木・金 11：30～12：30

木 16：15～17：45

土 9:30～10:30

土 10：00～/11：10～/13：50～
15：00～/16：10～

入会金 5,500円
維持費 1,320円

体操10分＋プールレッスン70分
体操含む1時間レッスン

限定

20名5月5月4月4月 限定

限定

限定限定

限定

20名
3才～
小学生
対象

3/22日 4/19 日 5/24 日

初めてのお子様ばかりなので安心！初めてのお子様ばかりなので安心！

ジュニアコースジュニアコースジュニアコースジュニアコース

無料体験会無料体験会無料体験会無料体験会

3月31日㊋～4月3日㊎
時間／9:00～10：15時間／9:00～10：15

2/25(水) 
13：00～

石山方面／有楽方面／松浜方面送迎バス 料金 880円
7,400円7,400円

料 金料 金

春休み短期教室短期教室

受付

3才以上
対象

10：00～11：3010：00～11：30短期申込と入会を
同時にされると

短期料金が半額
になります！！

長続きするかどうか心配な方にお勧め！指定用品・入会金不要！

泳力別に分かれて短期集中レッスン。楽しみながらみるみる上達！

4/19● 体験会開催日 4/19● 体験会開催日

8,800円～5,８30円～7,480円～ 7,480円～

大人の方向けスイミング大人の方向けスイミング

どんな方でも楽に泳げる指導を完全担当制でレッスンします。 妊娠5ヶ月以降の妊婦さん対象

1ヶ月検診で入浴許可が出た産後2ヶ月経過した方

水中で身体を動かすことで人生の喜びを見つけて
みませんか。

産後の
水泳

1ヶ月お試しコース1ヶ月お試しコース1ヶ月お試しコース1ヶ月お試しコース

各イベントのお申込み、
詳細はこちらから ➡


