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7ケシ“中央指導メソッド 【子どtが自ら考える指導】
子ぜ宅に聰憑茫ン饉贔茫め警黎饒隆蛉瘍蝙ン畿魏憑汐蝙鼈
7ケシー中央の指導カニlキュラムでは初級0段階7・す7・に4漱法0まわ爆すが始まります。
三
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略議すの形だLfで零く、コ“手の手本の議‐ 日で見すせ、正解n動やをイメージさせ

モattr書体現彙 る■とを菫機しています。

■0カ lfキ ュラム輔 法の早期習得につ奪腸 辱分多様零動 t゙させること感運動神経系の

発違書促します。また子ピ宅自ら試行館盤をしながら積極的にレッスンに参加するようになしl
r手ャレンジし続bfろJン ||う心の成長に宅つなが1ます。
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無理なく楽しく瀑ざt習得できます。

月～金    土曜   週 ■回 7,700円
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グングンと伸ばしていきます ::       こ

できる
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●●Hた、ワケワク楽しいスイミング.    響

月～金 15830‐16:30            ξ

劉研

親子の楽しい時間 :'
子育てが100職楽しく零る 11

潜っI_ιl・ 濠ιlだじl

感動がれくstt:

月 0ホ  1■ :00‐■2300

±   12:00‐ 13:00

1 通い放題 :7,150円

月4回  :5,390円

各コース 生後6ヶ月がらのベビースイミング

日間 通し1放題げ礁
詳しくはHPをご覧くだす11

学校水漱授業が心配な方

7ケシ申中央にお任せください :

学校水泳授業
対策コ“ス
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10300‐11:00受付甫嘉9:45‐

参カロ:費 :500円当日支払
申込感HPよじIご予約ください

ご予約後メールにて返僣レ1たします

16:15‐ 17:15

参力1費 :6,000円
レッスン初日支払

上記の日程分ら3日間選択制両
11電界治感

17:00‐ 18:30  13830・ 15:00

14:30‐ 16:00
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ワンコイン体験金
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2泉13ぶ薇還雰
できる:    までは無料7・ゼ体験くだ

レ1つ まで宅、元気に健康でいた bl:と思 11ませに分 ??
7ケシ“中央 7tt運動する

=と
が生活の一部だと実感されてし1ろお客様が

大勢多1ら つしやいます。 運動をするエヒ7tS健康維持跡宅ちろLn=と 、

お友達ヒn交流によ移I高揚感t感じられ 心七体thappy☆に II

7ケシーnココがぉすす
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てtOK:潜らなくて■OK:
…コース  らくら倶楽部   燎法指導コース

・13つ分■.自分の    30分●水中題詢レッスンや     お書撮0ベースで彙燿年く上遠に導J=■

'1・
ホ中歩術t行います 漱法レクスンな舒 何日でt受●可餞 議lf●力に合わせてのグループレゥスン.

)50円 (肌}6,050日 継 )7,150円 籠 湖

今なら春のキャンペロン実施中   鯰IW藤l・
瓶

入金時鰭費用分ら織犠為UUHU財 貯驚
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(―社)日本スイミングクラブ協会

最優秀スイミングクラブ賞受賞スクール

―
アクシー中央 闘

:31=毎週日■

7ケシー中央

ホームページ

ひらせい
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第副駐車場
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無料体験受付中 :

軸鶴


