
会員 各位 

アクシーユタカ 

 

感染症防止対策について 

 

以下の感染症予防対策にご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

■フィットネス 

・利用可能なロッカーを制限致します。(利用後は消毒作業を行います) 

 

■スタジオレッスン 

・最長 1 レッスン 60 分で行います。 

・換気の為、からだメンテナンス、リフレッシュストレッチ、からだほぐしヨガはカーテン 

 を開けて行います。 

・サーキットレッスン時、不安がある方はピニール手袋の着用をおすすめします。 

 

■サッカースクール 

・握手やハイタッチは行いません。 

・ピブスの使いまわしを行いません。 

 

■ヒップホップ&ブレイクダンスクラス 

・レッスン時、必ずマスクの着用をお願いいたします。 

(過度な負担がかからないようこまめに休憩時間を設けます) 

・握手やハイタッチは行いません 

 

以上 


