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私たちのプールは室温・水温を一定に保ち一年中快適な温水です。
（一社）日本スイミングクラブ協会
最優秀スイミングクラブ賞受賞スクール

日本トライアスロン
連合公認強化クラブ

日本スイミング
クラブ協会会員

新潟水泳協会
推薦

公認水泳
指導者在籍

月～金 10：00～21：00
　土　   8：45～17：00営業時間 月～金 10：00～20：00

　土　   8：45～17：00受付時間 日曜日と9/12㈭・23㈪、
10/14㈪～18㈮は休館日となります。休館日

●ご来館の上、申込用紙に必要事項をご記入いただき、費用を添えてお申し込みください。

バス協力費

月会費・管理諸費 1ヶ月分 入会金 3,240円

通帳
お届け印 写真1枚

金融機関通帳
●第四銀行　●大光銀行
●北越銀行　●ゆうちょ

指定用品代
（お子様）

●ジュニアコース／水着・バッグ・連絡ノート 6,048円～
●パチャパチャコース／水着・バッグ・連絡ノート 5,508円～

入会手続きの際にご用意ください。

週1回／月額   864円
週2回／月額1,404円

※すべてのコースにおきまして管理諸費（保険料＋共通教材使用料）
　として毎月270円別途頂戴いたします。
※全ての料金には8％の消費税が含まれております。

いつでも参加可能な
ショートプログラム自由遊泳＋大

人
の
コ
ー
ス

マタニティ
コース

13,824円料金/8回チケット

7,776円料金/4回チケット

11：40～13：30月・木

5,184円～月会費

泳法指導
コース

8,640円月会費/週2回
6,804円月会費/週1回

15：45～17：00土
10：15～11：30火・金 19：15～20：30水

らくら倶楽部
能力別に班分けをし、クロールからバラフライ
まで無理なく4泳法の基本を指導します。 アクアビクス、水中運動、

泳法指導などのプログラ
ムをいつでも何回でも自
由にご利用頂けるコース
です。

水の中で体を動かして気持ちも体もリフレッシュ。
公認水泳指導者在籍で安心して参加して頂けます。

妊娠5ヶ月以降の妊娠さん対象

子どものコース
ジュニアコース

週1回 週2回

7,020円  8,964円【月会費】

水が苦手なお子様
でも段階をひとつ
ずつ踏みながら楽
しく泳ぎを習得でき
るコースです。どこ
よりも早く4泳法を
習える進級システム
が好評です。

15：30～16：30月～金 13：00～14：00土

パチャパチャコース

週1回

7,560円
週2回

9,720円【月会費】

少人数制レッスンが大好評のコースです。集団行動に慣
れていないお子様、水を極端にこわがるお子様におすす
めです。

3歳～小学生

3歳～小学4年生

3歳～年長

11：30～12：30月・木 12：00～13：00土

ベビーコース
赤ちゃんの健全な発育発達に、さらにはママのストレス解
消にもつながるコースです。わが子の泳ぐ力にきっと感
動しますよ！！

生後6ヶ月～3歳未満

回数無制限 月4回

6,480円  4,860円【月会費】

スクール
バス利用OK

ワンコイン
体験会

やる気にさせます！！やる気にさせます！！
自信をつけ

て！
自信をつけ

て！ジュニアコース

申込み方法
電話にてご予約ください。
受講料は当日お支払いください。

初めてのお友達限定
！

プールへの不安を優
しく

取り除きます。

私達と一緒に楽しく泳ごう★

初めてのスイミングで
不安なお友達！
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託児
サービス
あり

託児
サービス
あり

15：10～16：30
16：00～17：30
17：00～18：30

月～金
  9：00～10：30
10：00～11：30
13：30～15：00
14：30～16：00

土

持ち物
水着・スイミングキャップ・タオル

  9月15日㈰1回目

10月20日㈰2回目

10：00～11：00（体操含む）
受付9：45

  9月13日㈮17：00まで1回目

10月18日㈮17：00まで2回目

申込み〆切


