
3歳～未就学児対 象

パチャパチャコースパチャパチャコース

月曜日
16：30～17：30

●プールに入る時にご用意いただくもの：水着・帽子・タオル
7,700円週1回

●月会費

1ヶ月お試しコース1ヶ月お試しコース

大好きな水遊びを中心とした練習カリキュラ
ムで、まずはお子様に水の楽しさ、泳ぎの楽し
さを覚えていただくコースです。

最優秀スイミングクラブ賞 受賞スクール

新潟市西蒲区巻甲3271-1（こどもの医院おおば様向かい）

0256（73）3360㈹
平日・土曜日
水曜日 ……
日曜日・祝日

営業
時間

10：00～22：00
13：00～21：00
10：00～18：00

スポーツクラブ（大人）………水曜日
スイミングスクール（こども） 日曜日

休館日
アクシーMAKI 検索

お試ししたいコースの料金を添えてアクシーMAKIフロント
にてお申込みください。お電話でのご予約も可能です。

お申込み方法

ホームページ

アクシーMAKIでは
練習風景やお知らせなどを配信しています。

InstagramFacebook
詳しくはこちらのQRコードより

ご確認ください

10名様（要事前予約）定 員15:00～16:00時 間

大人のコース

痩せるための最短ルート

パーソナルトレーニング
痩せるための最短ルート

97,200円
通常料金

遺伝子キットを使用しない場合は54,000円
64,800円

免疫力を爆上げ!!

秋の無料体験教室
免疫力を爆上げ!!

無料

アクシーはここがすごい!!アクシーはここがすごい!!

早くに様々な泳ぎを練習すること
で神経系の発達に良い効果があり
子どもの可能性が広がります。

コーチ全員が公的資格を保有し子ど
もに合わせた指導をするので上達が
早く自信が持てるようになります。

元気なあいさつ！みんなが使うとこ
ろは気持ちよく。約束・決まりごとを
考え行動できるようになります。

年齢が違う大勢のお友達の中で整
列したり、体操したりすることで集
団行動に慣れていきます。

どこよりも早く
4泳法を習えます

子どもの潜在能力を
引き出す指導

ルールや
マナーも守れる

集団行動に
慣れる

入会金等なし！
月会費のみで!!
入会金等なし！
月会費のみで!!

3歳～小・中学生対 象 無料体験会無料体験会
9/13日・20日・21月 10/10土

9：00
～10：00

運動はダイエットや免疫力向上にうってつけ♪運動はダイエットや免疫力向上にうってつけ♪

遺伝子検査の結果を元に週2回ペースで目標達成に向
けて個人トレーニングを全16回行うコースです。マン
ツーマンの運動指導に加えて、食事指導・生活習慣改
善の指導を行います。データや感想等をチラシなどで
使わせていただきます。（顔写真や名前はだしません）

今最も必要とされている免疫力。そんな免疫力を上げ
る運動やストレッチを日本でも有数の運動指導資格
“健康運動指導士”を持つトレーナーがご指導いたし
ます。事前にお電話にてお申し込みください。事前にお電話にてお申し込みください。

私にお
任せ

ください
！私にお
任せ

ください
！

ご希望の方は、体験教室後
トレーニングジムやプール
の体験も可能です

3名限定

レギュラーコース

3歳～小・中学生対 象

ジュニアコースジュニアコース
土曜日

9:00～10:30
10:00～11:30
13:00～14:30

14:00～15:30
15:00～16:30

月～金
16:15～17:45
17:15～18:45

●プールに入る時にご用意いただくもの：水着・帽子・タオル・動きやすい服装

週1回

●月会費

9,130円週2回

7,150円

3歳～未就学児対 象

パチャパチャコースパチャパチャコース
土曜日

13：00～14：00
火・水・木曜日

16：30～17：30
●プールに入る時にご用意いただくもの：水着・帽子・タオル

7,700円週1回

●月会費

9,900円週2回

ジュニア
コース

当日
入会特典
あり

事前にお電話にてお申込みください。普段のレッスンと同じ流れで行うのでレッスンの雰囲気、進め方など
を感じていただけます。まずはお気軽に体験してみてください。

9/14月・19土・21月・26土


